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ˆ¬±1Ó¬¬ı¯∏«Ó¬ ˜ø˝√√˘± ’±1n∏ ŒÂ√±ª±˘œÀ˚˛ ¸ij≈‡œÚ Œ˝√√±ª± øÚ˚«±Ó¬Ú 
ø˘—·øˆ¬øM√√fl¡ ∆¬ı¯∏˜…, ¸±˜±øÊ√fl¡ ÚœøÓ¬ øÚ˚˛˜ ’±1n∏ ø¬ıøˆ¬iß 
1+¬ÛÓ¬ Œ√ø‡¬ıÕ˘ Œ¬Û±ª± ø˘—·øˆ¬øM√√fl¡ ¬ı±Ò…¬ı±Òfl¡Ó¬±1 ›¬Û1ÀÓ¬ 
õ∂øÓ¬ø¶öÓ¬º ¤˝◊ øÚ˚«±Ó¬Ú õ∂Ì±˘œ·Ó¬ ’±1n∏ ˝◊√√ 1±Ê√Uª± ’±1n∏ ¬ı…
øMê√·Ó¬ Î¬◊ˆ¬˚˛ Œé¬SÀÓ¬ ¸—‚øÈ¬Ó¬ ˝√√˚˛º ø˘—·1 Î¬◊¬Ûø1› Ê√±øÓ¬,¬ 
¬ıÌ«, ¸±˜Ô«…, Œ˚ÃÚ ø¬ıÚ…±¸ ’±ø√1 øˆ¬øM√√ÀÓ¬± Ú±1œ ∆¬ı¯∏˜…1 
¸ij≈‡œÚ ˝√√˚˛º 

’¸˜ ¤˝◊√√ Œé¬SÓ¬ Œ√˙1 ’Ú…±Ú… 1±Ê√…1 ¬ı…øÓ¬Sê˜ Ú˝√√˚˛º 
ŒÚ‰¬ÀÚ˘ Sê±˝◊√√˜ Œ1fl¡Î«¬Â√ ¬ı≈…À1±1 [National Crime 
Records Bureau ‰¬˜≈Õfl¡ NCRB] 2016 ‰¬ÚÓ¬ õ∂fl¡±ø˙Ó¬ 
Ó¬Ô… ’Ú≈¸ø1 , Ú±1œ1 ›¬Û1Ó¬ ¸—‚øÈ¬Ó¬ Œ˝√√±ª± ’¬Û1±Ò1 
Œé¬SÓ¬ ’¸˜1 ¶ö±Ú Œ√˙1 øˆ¬Ó¬1ÀÓ¬ ø¡ZÓ¬œ˚˛º Œ√˙1 ’±Ú 
1±Ê√…À¬ı±11 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ø√~œÓ¬ ¸¬ı«±øÒfl¡ ’¬Û1±Ò [1 ˘±‡ Ê√Ú¸—
‡…±1  øˆ¬Ó¬1Ó¬ 164.4 È¬±]  ¸—‚øÈ¬Ó¬ Œ˝√√±ª±1 ø¬ı¬Û1œÀÓ¬ õ∂øÓ¬ 
1 ˘±‡ Ê√Ú¸—‡…±Ó¬¬ 131.3 È¬± ’¬Û1±ÀÒÀ1 ’¸˜ ø¡ZÓ¬œ˚˛ 

¶ö±ÚÓ¬ ’±ÀÂ√º ¤˝◊√√ ’¬Û1±ÒÀ¬ı±1 ∆˝√√ÀÂ√ 
Ò¯∏«Ì, Œ˚ÃÚ Î¬◊»¬ÛœÎ¬ˇÚ, ˙±1œø1fl¡ 
’Ó¬…±‰¬±1, Œ˚ÃÚ øÚ˚«±Ó¬Ú, ’¬Û˝√√1Ì, 
Œ˚ÃÓ≈¬fl¡Ê√øÚÓ¬ ˝√√Ó¬…± ’±1n∏ Ú±1œ 
¸1¬ı1±˝√√ ˝◊√√Ó¬…±ø√º ŒÚ‰¬ÀÚ˘ ŒÙ¬ø˜˘œ 
Œ˝√√˘ƒÔ ‰¬±Àˆ«¬-4 1 2015-16 ‰¬ÚÓ¬ 
õ∂fl¡±˙ Œ¬Û±ª± Ó¬Ô… ˜ÀÓ¬ ’¸˜1 24.5 

˙Ó¬±—˙ ø¬ı¬ı±ø˝√√Ó¬± ˜ø˝√√˘± ¶§±˜œ1 ¡Z±1± 
øÚ˚«±øÓ¬Ó¬ ˝√√˚˛ ’±1n∏ 2.1 ˙Ó¬±—˙ ˜ø˝√√˘±√√ 
·ˆ«¬±ª¶ö±1 fl¡±˘Ó¬¬ ø¬ıøˆ¬iß õ∂fl¡±11 
øÚ˚«±Ó¬Ú1 ¸ij≈‡œÚ ˝√√˚˛º√√

ˆ¬±1Ó¬¬ı¯∏«Ó¬ ¶§±¶ö…1 ’øÒfl¡±1fl¡ ¤øÓ¬˚˛±› 
Œ˜Ãø˘fl¡ ’øÒfl¡±11+À¬Û ¶§œfl‘¡øÓ¬ ø√˚˛± 
Œ˝√√±ª± Ú±˝◊√√º  ’ªÀ˙… ˆ¬±1Ó¬1 Î¬◊2‰¬Ó¬˜ 
Ú…˚˛±˘À˚˛ ¶§±¶ö…1 ’øÒfl¡±1Àfl¡± Ê√œ˚˛±˝◊√√ 
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Ôfl¡±1 ’øÒfl¡±11 ’ôLˆ≈¬«Mê√ ¬ı≈ø˘ ¬ı…±‡…± 
fl¡ø1ÀÂ√º ˆ¬±1ÀÓ  ¸¬ı«±øÒfl¡ ˙±1œø1fl¡ 
’±1n∏ ˜±Úø¸fl¡ ¶§±¶ö… ˘±ˆ¬ fl¡1± Ó¬Ô± 
¶§±¶ö… ’±1n∏ ¶§±¶ö…À¸ª± ¸•Ûfl¡π˚˛ ¬ı…
øMê√1 ’øÒfl¡±11 Œ¬Û±¯∏fl¡Ó¬± fl¡1± 
ø¬ıøˆ¬iß ‰≈¬øMê√, Œ˚ÀÚ - International 
Covenant on Economic, Social 
and Cultural Rights (ICESCR), 
The Convention on the 
Elimination of Discrimination 
against Women (CEDAW), 
the Convention of the Rights 
of the Child (CRC), the 
Convention on the Rights 
of persons with Disabilities 
(CRPD) ’±ø√Ó¬ ¶§±é¬1 fl¡ø1ÀÂ√º   

CEDAW 1 12 Ú— ’Ú≈À26Ó¬ ¶§±¶ö… Œ¸ª± Œé¬SÓ¬ 
˜ø˝√√˘±1 õ∂øÓ¬ Ôfl¡± ∆¬ı¯∏˜… Ú±˝◊√√fl¡œ˚˛± fl¡ø1¬ıÕ˘ 1±©Üò1 fl¡Ó«¬¬ı…fl¡ 
¸•x¸±1Ì fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√º ˝◊√√˚˛±Ó¬ ˜±Úø¸fl¡ ’±‚±Ó¬1 õ∂øÓ¬ 
¸“˝√√±ø1Àfl¡ Òø1  ¸˜À˚˛±¬ÛÀ˚±·œ ˜±Úø¸fl¡, Œ˚ÃÚ ’±1n∏ õ∂Ê√ÚÚ 
¸•Ûfl«¡œ˚˛ ¶§±¶ö… Œ¸ª±, Ê√1n∏1œ ·ˆ«¬øÚÀ1±Ò ’±1n∏ ¤˝◊√√‰¬ ’±˝◊√√ 
øˆ¬1 ¬¸—Sê˜Ì1 ¸y±ªÚ± Ô±øfl¡À˘ Œ¸˝◊√√ ¸—Sê˜Ì Œ1±Ò fl¡1±1 
¬ı±À¬ı fi¯∏Ò ¢∂˝√√Ì [HIV Post Exposure Prophylaxis, 
‰¬˜≈Õfl¡ PEP) ’±ø√ øÚø(Ó¬ fl¡ø1 ¸˜±Úˆ¬±Àª ¶§±¶ö… Œ¸ª± ˘±ˆ¬ 
fl¡1±1 Œé¬SÓ¬ ¸fl¡À˘± ¸yª¬Û1 ¬ı…ª¶ö± ¢∂˝√√Ì fl¡1±1 √±ø˚˛Q 
1±©Üò1 ¬ı≈ø˘ ¬ı…±‡…± fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√º Ó¬≈√¬Ûø1¬ 35 Ú— ¸±Ò±1Ì 
’Ú≈À˜±√ÚÓ¬ [General Recommendation, ‰¬˜≈Õfl¡ GR] 

¸√¸… 1±©Üò¸˜”˝√√fl¡ ˜ø˝√√˘±1 õ∂øÓ¬ ∆¬ı¯∏˜…˜”˘fl¡ ¸fl¡À˘± ’±˝◊√√Úœ 
¬ı…ª¶ö± ¬ı±øÓ¬˘ fl¡1±1  ¬ı±À¬ı ¬ı±Ò… fl¡ø1ÀÂ ’±1n∏ Ó¬±1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ 
ø¬ıøˆ¬iß ’é¬˜Ó¬±˚≈Mê√ ˜ø˝√√˘±, ¸˜fl¡±˜œ, øˆ¬ißø˘—·fl¡±˜œ, 
ø¡Zø˘—·fl¡±˜œ ’±1n∏ ·øÌfl¡± ¬ı‘øM√√Ó¬ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ ˜ø˝√√˘±¸fl¡˘fl¡ 

ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¸:±Ú ¸ijøÓ¬ ¸±À¬ÛÀé¬ ø‰¬øfl¡»¸± õ∂øSê˚˛± 
¸˝√√Ê√¸±Ò… fl¡ø1ÀÂ√º 

ø¬ıù´ ¶§±¶ö… ¸—¶ö±1 ¸—:± ’Ú≈¸ø1  Œ˚ÃÚ øÚ˚«±Ó¬Ú ∆˝√√ÀÂ√ -ì 
Œ˚ÃÚ fl¡±˚«1 Î¬◊ÀVÀ˙… ‰¬À˘±ª± õ∂À‰¬©Ü±, ’õ∂Ó¬…±ø˙Ó¬ Œ˚ÃÚ·gœ 
˜ôL¬ı… ˚ õ∂ô¶±ª, Ú±˝◊√√¬ı± ’Õ¬ıÒˆ¬±Àª ¸1¬ı1±˝√√ ¬ı± ¬ı…øMê√ ¤Ê√Ú1 
Œ˚ÃÚ ’Ú≈ˆ”¬øÓ¬1 ø¬ı1n∏ÀX fl¡1± fl¡±˚«, ŒÊ√±1-Ê√¬ı1√øô¶ fl¡1±, 
é¬øÓ¬ fl¡1±1 ˆ¬±¬ı≈øfl¡ ø√˚˛± ¬ı± ˙±1œø1fl¡ ˙øMê√ õ∂À˚˛±· fl¡ø1 
ˆ≈¬Mê√Àˆ¬±·œÊ√Ú1 ∆¸ÀÓ¬ Ôfl¡± ¸•Ûfl«  Ôfl¡± ¬ı± ÚÔfl¡± ø˚Àfl¡±ÀÚ± 
¬ı…øMê√À˚˛ ‚1 ¬ı± fl¡˜«¶ö˘œÀfl¡ Òø1 ø˚Àfl¡±ÀÚ± ¶ö±ÚÀÓ¬ ‰¬À˘±ª± 
øÚ˚«±Ó¬Úºî Œ˚ÃÚ øÚ˚«±Ó¬ÀÚ ˝◊√√˚˛±1 ¬ıø˘ Œ˝√√±ª±Ê√Ú1 &1n∏Ó¬1 
˙±1œø1fl¡ ’±1n∏ ˜±Úø¸fl¡ é¬øÓ¬ fl¡À1 ’±¬1n∏ ˝◊√√ ø¬ıøˆ¬iß 1+¬ÛÓ¬ ¸—
‚øÈ¬Ó¬ ˝√√í ¬ı ¬Û±À1º

ø¬ıøˆ¬iß õ∂fl¡±11 Œ˚ÃÚ øÚ˚«±Ó¬Ú 
[Ó¬˘Ó¬ Î¬◊À~‡ fl¡1±À¬ı±1ÀÓ¬˝◊√√ 
¸œø˜Ó¬ Ú˝√√˚˛]  
 	 ø¬ı¬ı±ø √̋√Ó¬ ¬ı± ¤Àfl¡˘À· Ôfl¡± [ø˘ø ¬̂— 

È≈¬À·Î¬±1] ¸—·œ, Œõ∂̃  Ó¬Ô± Œ˚ÃÚ 
¸•Ûfl«¡Ó¬ ¬ı ¬̆Û”¬ı«fl¡ ¬̂±Àª ¬ı± ¬ı±Ò… fl¡ø1 
Œ˚ÃÚ fl¡± «̊ fl¡1±

	 Ò ∏̄«Ì˚ ¬ı˘±»fl¡±1

 	 ¸˙¶a ≈̊X1 ¸˜˚̨Ó¬ fl¡1± Ò ∏̄«Ì, Œ˚ÃÚ 
√±¸Q

	 ’õ∂Ó¬…±ø˙Ó¬ Œ˚ÃÚ õ∂ô¶±ª ¬ı± Œ˚ÃÚ 
øÚ «̊±Ó¬Ú

	 ø˙q1 ›¬Û1Ó¬ ‰¬À˘±ª± Œ˚ÃÚ 
’±øÓ¬̇ ˚…
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	 ˜±Úø¸fl¡ ¬ı± ˙±1œø1fl¡ ¬̂±Àª ’¸˜Ô« ¬ı…
øMê√1 ›¬Û1Ó¬ ‰¬À˘±ª± Œ˚ÃÚ ’±øÓ¬̇ ˚…

	 ŒÊ√±1Õfl¡ Œ¬ı …̇± ¬ı‘øM√√Ó¬ ø̆ 5 fl¡À1±ª± ¬ı± 
Œ Ã̊Ú Œ ±̇̄ ∏Ì1 Î¬◊ÀVÀ …̇ ̧ 1¬ı1±̋ √√ fl¡1±

	 ¬ı±˘… ’±1n∏ ¬ı ¬̆Û”¬ı«fl¡ ø¬ı¬ı± √̋√

	 · «̂¬øÚÀ1±Òfl¡ ¬ı…ª √̋√±1 ¬ı± Œ˚ÃÚ Œ1±· 
¸—Sê˜Ì1 Û1± √̋√±Ó¬ ¸1±1 Î¬◊¬Û±˚̨ 
’ª˘•§Ú1 ’øÒfl¡±1 ’¢∂± √̋√… fl¡1±

	 ¬ı ¬̆Û”¬ı«fl¡ · «̂¬¬Û±Ó¬ ¬ı± ¬ıg…±fl¡1Ì

	 ˜ø √̋√̆ ±1 Œ˚ÃÚ±—· fl¡Ó«¬Ú

	 ¸Ó¬œQ ¬Û1œé¬± fl¡1±

	 ¬ı ¬̆Û”¬ı«fl¡ ¬̂±Àª ’ °̇œ˘ ø‰¬S, ¸±ø √̋√Ó¬… 
’±ø√ ¬ÛøÏ¬̌¬ıÕ˘ ¬ı± ‰¬±¬ıÕ˘ ¬ı±Ò… fl¡1±

	 ¬ı ¬̆Û”¬ı«fl¡ ¬̂±Àª fl¡±À¬Û±1 ‡≈ø˘ ø√̊ ±̨ ¬ı± 
Ú¢ü ∆ √̋√ Œ‡±Ê√ fl¡±øÏ¬̌¬ıÕ˘ ¬ı±Ò… fl¡1±

2014 ‰¬ÚÓ¬ ˆ¬±1Ó¬ ‰¬1fl¡±11 ¶§±¶ö… ’±1n∏ ¬Ûø1˚˛±˘ fl¡˘…±Ì 
˜La±˘À˚˛ Œ˚ÃÚ øÚ˚«±Ó¬Ú1 Î¬◊M√√1Ê√œøª¸fl¡˘1 ›‰¬1 ‰¬¬Û±, 
ø‰¬øfl¡»¸± fl¡1±  ’±1n∏ ‚È¬Ú±ÀÈ¬± ø˘ø¬Û¬ıX fl¡1±1 Œé¬SÓ¬ ¸˜Ó¬± 
¬ıÊ√±˝◊√√ 1‡±1 Î¬◊ÀVÀ˙… ¤˘±øÚ øÚÀ«√˙±ª˘œ ’±1n∏ ’±‰¬1Ìø¬ıøÒ 
õ∂dÓ¬¬ fl¡ø1 Î¬◊ø˘˚˛±˝◊√√ÀÂ√ º ¤˝◊√√ øÚÀ«√˙±ª˘œ1 õ∂Ò±Ú Î¬◊ÀVÀ˙… 
˝√√í˘ ø˘—· øˆ¬øM√√fl¡ øÚ˚«±Ó¬Ú1 ‚È¬Ú±¸˜”˝√√1 Œé¬SÓ¬ ¤fl¡ ¸≤Ñ 
’±1n∏ ¸—À¬ı√Ú˙œ˘ ¶§±¶ö… Œ¸ª± ¬¬ı…ª¶ö±1 ø¬ıfl¡±˙ ‚ÀÈ¬±ª± 
Ó¬Ô± ˝◊√√˚˛±fl¡ ˙øMê√˙±˘œ fl¡1± ’±1n∏ øÚ˚«±Ó¬Ú1 ‚È¬Ú± ¸—‚øÈ¬Ó¬  
Œ˝√√±ª±1 ¬ı±À¬ı Î¬◊M√√1Êœ√øª¸fl¡˘ √±˚˛œ Œ˝√√±ª±1 ˆ¬˚˛ ŒÚ±À˝√√±ª± 
¤fl¡ ¬Ûø1Àª˙1 ¸‘ø©Ü fl¡1±º 

¤˝◊√√ øÚÀ«√˙±ª˘œ fl¡±1 ¬ı±À¬ı∑
 	 ¶§±¶ö… Œ¸ª± fl¡˜π¸fl¡˘1 ¬ı±À¬ı, ˚±ÀÓ¬ Œ˚ÃÚ øÚ˚«±Ó¬Ú1 

¬ıø˘ Œ˝√√±ª±¸fl¡˘1 ø¬ı¯∏À˚˛ ¸øÍ¬fl¡ˆ¬±Àª ¬ı≈øÊ√ Œ¬Û±ª±1 
˘·ÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛Ó¬± Ó¬Ô± ’øÒfl¡±1 
Ê√±øÚ¬ı ¬Û±À1º

	 Ò¯∏«Ì ’±1n∏ Œ˚ÃÚ øÚ˚«±Ó¬Ú1 ¬ıø˘ Œ˝√√±ª± ¸fl¡˘1 ¬ı±À¬ı, 
˚±ÀÓ¬ ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Ó¬±»é¬øÌfl¡ˆ¬±Àª ¶§±¶ö… Œ¸ª± Ó¬Ô± 
Ò¯∏«Ì1 ¬Û±Â√Ó¬ ˘í¬ı˘·œ˚˛± ˚Ó¬Ú, Ê√1n∏1œ ·ˆ«¬øÚÀ1±Òfl¡, 
¤˝◊√√‰¬ ’±˝◊√√ øˆ¬ õ∂øÓ¬À1±Ò, øÚ1±¬Û√ ·ˆ«¬¬Û±Ó¬ Œ¸ª±, ¬Û≈ø˘‰¬ 
¸≈1é¬±, Ê√1n∏1œ ’±|˚˛, ’±˝◊√√Úœ ¸±˝√√±˚… ’±ø√ ˘±ˆ¬ fl¡ø1¬ı 
¬Û±À1º 

’±˝◊√√ÀÚ øfl¡ fl¡˚˛∑
ˆ¬±1Ó¬1  ¬’¬Û1±Òœ ’±˝◊√À√Ú 
[¸—À˙±ÒÚœ] [The Criminal 
Law (Amendment) Act, 
2013] Œ˚ÃÚ øÚ˚«±Ó¬Ú1 Œé¬SÓ¬ 
ˆ¬±1Ó¬œ˚˛ √Gø¬ıøÒ [Indian Penal 
code] Ó¬Ô±  ’¬Û1±Òœ1 ø¬ı‰¬±1 
ø¬ıøÒÓ¬  [Code of Criminal 
Procedure, ‰¬˜≈Õfl¡ CRPC] Ó¬ 
Œfl¡˝◊√√¬ı±È¬±› ¬Ûø1¬ıÓ«¬Ú ’±øÚÀÂ√º ¤˝◊√√ 
’±˝◊√√Ú‡ÀÚ Œ˚ÃÚ øÚ˚«±Ó¬Ú1 ¸fl¡À˘± 
Î¬◊M√√1Ê√œøªfl¡ 1±Ê√Uª± ¬ı± ¬ı…øMê√·Ó¬ 
¸fl¡À˘± ¶§±¶ö… Œ¸ª± õ∂øÓ¬á¬±ÚÓ¬ 
¬ø‰¬øfl¡»¸±1 ’øÒfl¡±1fl¡ ¶§œfl‘¡øÓ¬ 
ø√ÀÂ√º ø‰¬ ’±1 ø¬Û ø‰¬1 ¬357 
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Ú— Ò±1± ’Ú≈¸ø1,√√ 1±Ê√Uª± ’±1n∏ 
¬ı…øMê√·Ó¬ ø‰¬øfl¡»¸±˘˚˛Ó¬ Œ˚ÃÚ 
øÚ˚«±Ó¬Ú1  Î¬◊M√√1Ê√œøª¸fl¡˘1 ¬ı±À¬ı 
ø¬ıÚ±˜”˘œ˚˛±Õfl¡ õ∂±Ôø˜fl¡ ø‰¬øfl¡»¸± 
¬ı± ø‰¬øfl¡»¸± Œ¸ª± ’±·¬ıÀÏ¬ˇ±ª±ÀÈ¬± 
¬ı±Ò…Ó¬±˜”˘fl¡ ’±1n∏ ø‰¬øfl¡»¸± 
Œ¸ª± ’±·¬ıÏ¬ˇ±¬ıÕ˘ ’¶§œfl¡±1 
fl¡1±ÀÈ¬± ˆ¬±1Ó¬œ˚˛ √Gø¬ıøÒ1 166 
[‡] Ò±1±1 ’ÒœÚÓ¬ ˙±øô¶À˚±·… 
’¬Û1±Òº  ¤˝◊√√ ’¬Û1±Ò1 ¬ı±À¬ı 
¤¬ıÂ√1 ¬Û˚«ôL fl¡±1±¬ı±¸ ¬ı± Ê√ø1˜Ú± 
¬ı± fl¡±1±¬ı±¸ ’±1n∏ Ê√ø1˜Ú± 
≈√À˚˛±È¬±˝◊√√ ˝√√í¬ı ¬Û±À1º

¶§±¶ö… Œ¸ª± fl¡˜π ’±1n∏ ø¬ıÀ˙¯∏ Œ·±È¬ : 
Œ˚ÃÚ øÚ˚«±Ó¬Ú1 Ó¬Ô± ˆ≈¬Mê√Àˆ¬±·œ¸fl¡˘1 ¬õ∂øÓ¬ ¸“˝√√±ø1 
Ê√Ú±›ÀÓ¬ ¶§±¶ö… Œ¸ª± fl¡˜π1 √±ø˚˛Q ≈√‡˘¬Ûœ˚˛± :
 	 Î¬◊M√√1Ê√œøª¸fl¡˘fl¡ ˙±1œø1fl¡ ’±1n∏ ˜±Úø¸fl¡ ø‰¬øfl¡»¸± 

õ∂√±Ú fl¡1±

 	 Î¬◊M√√1Ê√œøª¸fl¡À˘ ’±˝◊√√Úœ ¸±˝√√±˚… ˘±ˆ¬ fl¡1±1 ¬ı±À¬ı õ∂˜±Ì 
¸—¢∂˝√√ fl¡1± ’±1n∏ ˝◊√√˚˛±fl¡ ¸øÍ¬fl¡ˆ¬±Àª ø˘ø¬Û¬ıX fl¡1±

	 Œ˚ÃÚ øÚ˚«±Ó¬Ú1 Î¬◊M√√1Ê√œøª¸fl¡À˘ ø‰¬øfl¡»¸fl¡1 fl¡±¯∏ 
‰¬¬Û±1 ¸˜˚˛Ó¬ Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± ‚È¬Ú± ¸•ÛÀfl«¡ ¸ø¬ıÀ˙¯ Ê√Ú±¬ı 
ŒÚ±À‡±ÀÊ√º ŒÓ¬ÀÚ Œé¬SÓ¬ ø‰¬øfl¡»¸± Œ¸ª± ’±·¬ıÀÏ¬ˇ±ª± 
¬ı…øMê√Ê√ÀÚ øÚ˚«±Ó¬Ú1 ¸ij≈‡œÚ Œ˝√√±ª±Ê√Ú1 ø¬ıøˆ¬iß ø‰¬˝ê 
’±1n∏ ˘é¬Ì1 ›¬Û1Ó¬ øÚˆ«¬1 fl¡ø1¬ı ˘·± ˝√√˚˛º Œ¸À˚˛, 
ø‰¬øfl¡»¸± Œ¸ª± ’±·¬ıÀÏ¬ˇ±ª± ¬ı…øMê√Ê√ÀÚ øÚ˚«±Ó¬Ú1 ¬¸ij≈‡œÚ 

Œ˝√√±ª±Ê√Ú1 ø¬ıù´±¸ˆ¬±Ê√Ú ˝√√í¬ı ¬Û1±Õfl¡ ¬Û±1¶Ûø1fl¡ ¸æ±ª1 
¸‘ø©Ü fl¡1±ÀÈ¬± õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛º

	 ø‰¬øfl¡»¸± Œ¸ª± fl¡˜π¸fl¡À˘ ˙±1œø1fl¡ ¬ı± ˜±Úø¸fl¡ˆ¬±Àª 
’é¬˜, Œ˚ÃÚ fl¡˜π, ¬øˆ¬iß Œ˚ÃÚ ø¬ıÚ…±¸1 ¬ı…øMê√, ø˙q, 
Ò˜π˚˛ ˚Ê√√±øÓ ˚Ê√√√ÚÀ·±á¬œ˚˛ ¸—‡…±˘‚” ’±ø ø¬ıøˆ¬iß ø¬ıÀ˙¯∏ 
˚ø¬ÛÂ√¬Û1± Œ·±È¬1 Œ˚ÃÚ øÚ˚«±Ó¬Ú1 ¬ıø˘ Œ˝±√√ª±¸fl¡˘À1± 
˚Ó¬Ú ˘˚˛º  ø‰¬øfl¡»¸± Œ¸ª± ø¬ı‰¬1±1 ¸˜˚˛Ó¬ ø‰¬øfl¡»¸± 
Œ¸ª± ¬ÛXøÓ¬Ó¬ ¤˝◊√√ Œ·±È¬¸˜”˝√√1 ¬ı…øMê√¸fl¡˘ õ∂±À˚˛ 
∆¬ı¯∏˜…1 ¬ıø˘ Œ˝√√±ª± Œ√‡± ˚±˚˛ ’±1n∏ ŒÓ¬ÀÚÕfl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡ 
¬Û≈Ú¬ı«±1  øÚ˚«±øÓ¬Ó¬ ˝√√˚˛º Œ¸À˚˛À˝√√ ¶§±¶ö… Œ¸ª± fl¡˜π¸fl¡À˘  
øÚ˚«±Ó¬Ú1 ¬ıø˘ Œ˝√√±ª± ¤ÀÚ ¬ı…øMê√¸fl¡˘1 õ∂øÓ¬ ¸“˝√√±ø1 
Ê√Ú±›ÀÓ¬ ¸—À¬ı√Ú˙œ˘Ó¬± ’±1n∏ ’Ú≈ˆ”¬øÓ¬õ∂ªÌÓ¬±À1 
ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ø¬ıÀ˙¯∏ õ∂À˚˛±Ê√Ú ¸˜”˝√√√Õ˘ ‰¬fl≈¡ ø√¬ı ˘±À·º 
¤ÀÚ Œ·±È¸˜”√√˝√√1 ∆¸ÀÓ¬ fl¡±˜ fl¡À1“±ÀÓ¬ ¶§±¶ö… Œ¸ª± 

fl¡˜π¸fl¡À˘ ˜ÚÓ¬ 1±ø‡¬ı˘·œ˚˛± 
øfl¡Â≈√˜±Ú ¸±Ò±1Ì ÚœøÓ¬ Ó¬˘Ó¬ 
Î¬◊À~‡ fl¡1± ˝√√í˘ :

 	 ¸˜¢∂ ‚È¬Ú± ¬õ∂fl¡±˙ fl¡ø1¬ı ¬Û1±Õfl¡ 
¬Û≈1n∏̄ ∏ ˚˜ø √̋√̆ ±·1±fl¡œfl¡ Œ·±¬ÛÚœ˚̨Ó¬±1 
øÚ(˚̨Ó¬±¬ õ∂√±Ú fl¡1± ’±1n∏  
ø¬ıù´±¸ ¬̂±Ê√Ú Œ √̋√±ª±

 	 Œfl¡øÓ¬˚˛±› ‚È¬Ú±ÀÈ¬± ’ø¬ıù´±¸ fl¡1± 
Ò1Ì1 Œfl¡±ÀÚ± fl¡Ô± Úflí¡¬ı ¬ı± fl¡±˜ 
Úfl¡ø1¬ıº

 	 ø¬ıÀ˙¯˚ø¬ÛÂ√¬Û1± Œ·±È¬1 ¬ı…
øMê√¸fl¡˘1 õ∂øÓ¬ ¸—À¬ı√Ú˙œ˘ 
’±1n∏  ¬Ûé¬¬Û±øÓ¬Q˝√√œÚ ˝√√›fl¡ ’±1n∏ 
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ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 õ∂øÓ¬¡ ¸ij±Ú õ∂√˙«Ú 
fl¡1fl¡º 

	 ¬Ûø1‰¬˚˛, Œ˚ÃÚ ø¬ıÚ…±¸ ¬ı± ¬ı‘øM√√1 
¬ı±À¬ı ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ø‰¬øfl¡»¸± 
fl¡ø1¬ıÕ˘ ’¶§œfl¡±1 Úfl¡ø1¬ıº

 	 Œfl¡±ÀÚ± Ò1Ì1 ø¸X±ôL ”̆̃ fl¡ 
˜Ó¬±˜Ó¬̊ ỗL¬ı… øÚø√¬ı ¬ı± 
ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¬Ûø1‰¬˚˛ ¬ı± ¬ı‘øM√√1 
¬ı±À¬ı¡ øÚ˚«±Ó¬Ú1 ¸ij≈‡œÚ Œ˝√√±ª± ¬ı≈ø˘ 
ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ Œ√±¯∏±À1±¬Û Úfl¡ø1¬ıº

 	 ˝√√ø¶ÛÈ¬±˘Õ˘ ’˝√√±1 ¸±˝√√¸ 
Œ√‡≈›ª±1 ¬ı±À¬ı ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ 
õ∂˙—¸± fl¡1fl¡º

 	 ˆ≈¬Mê√Àˆ¬±·œÊ√Úfl¡ ¬ı≈Ê√±˝◊√√ ø√˚˛fl¡ Œ˚ ¤˚˛± ¤fl¡ ’¬Û1±Ò 
˚ øÚ˚«±Ó¬Ú ’±1n∏ Ó¬±1 ¬ı±À¬ı ’¬Û1±ÒœÊ√ÀÚ ˙±øô¶ Œ¬Û±ª± 
Î¬◊ø‰¬Ó¬º

	 ˝◊√˚˛±1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ Œ˚ ¸ij±Ú ¬ı± ˙±˘œÚÓ¬±1 ˝√√±øÚ Œ˝√√±ª±1 
¬Ûø1ªÀÓ«¬ ŒÓ¬›“1 ’øÒfl¡±1À˝√√ ¬ˆ¬—· fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√ Ó¬±1 
›¬Û1Ó¬ ŒÊ√±1 ø√˚˛fl¡º 

	 õ∂À˚˛±Ê√Ú¸±À¬ÛÀé¬ ¬¤Ê√Ú Û1±˜˙«√±Ó¬±1 ¸˝√√±˚˛ ˘›fl¡º

ø¬ıÀ˙¯∏ Œ·±È¬1 õ∂øÓ¬ ¸“˝√√±ø1 Ê√Ú±›ÀÓ¬ ’Ú≈¸1Ì  
fl¡ø1¬ı˘·œ˚˛± ÚœøÓ¬:
1+¬Û±ôL1fl¡±˜œ ’±1n∏ ’±ôL∆˘«—ø·fl¡ ¬ı…øMê√

1+¬Û±ôL1fl¡±˜œ ¬ı…øMê√ ¤·1±fl¡œ1 ∆√ø˝√√fl¡ ·Í¬Ú1 ¬Û1± 
ŒÓ¬›“ ¬Û≈1n∏∏¯∏ ŒÚ Ú±1œ Ó¬±fl¡ Òø1¬ı ŒÚ±ª±ø1º ¤ÀÚ¡ ¬ı…øMê√ 
¤·1±fl¡œŒ√‡±Ó¬ ¬Û≈1n∏¯1 √À1∏, Ú±1œ1 √À1, ¬√√Û≈1n∏¯∏-¬ı± ˜ø˝√√˘± 

Î¬◊ˆ¬˚˛1 √√À1 ˝√√í¬ı ¬Û±À1 ¬ı± fl¡±À1± √À1˝◊√√ Ú˝√í√¬ı ¬Û±À1º ’±ôLÕ˘«—
ø·fl¡ ˙sÀÈ¬±À1 ¬Û≈1n∏¯∏ ¬ı± Ú±1œ1  øÚø«√©Ü ¸—:±1 ∆¸ÀÓ¬ ‡±¬Û 
ŒÚ±À‡±ª± ∆Ê√øªfl¡ ¬ı± Œ˚ÃÚ ’—· Õ˘ Êij˘±ˆ¬ fl¡1± ¬ı…øMê√fl¡ 
¬ı≈ÀÊ√±ª± ˝√√˚˛º ¶§±¶ö… Œ¸ª± ’±·¬ıÀÏ¬ˇ±ª± ¬ı…øMê√¸fl¡À˘ ¤˝◊√√ 
Œé¬SÓ¬ Ó¬˘Ó¬ ø√˚˛± ÚœøÓ¬¸˜≈˝√√ ˜±øÚ ‰¬ø˘¬ı ˘±À· :
 	 Œfl¡±ÀÚ± Ò1Ì1 ¬Û”¬ı«±Ú≈˜±Ú Úfl¡ø1 ˆ≈¬Mê√Àˆ¬±·œÊ√ÀÚ Î¬◊À~‡ 

fl¡1± ø˘—· ¬Ûø1‰¬˚˛Àfl¡ õ∂±Ò±Ú… ø√˚˛fl¡º

	 ˆ≈¬Mê√Àˆ¬±·œÊ√Ú1 ¸ijøÓ¬ ’ø¬ı˝√√ÀÚ ŒÓ¬›“ Œ˚ 1+¬Û±ôL1fl¡±˜œ 
Œ¸˝◊√√ fl¡Ô± õ∂fl¡±˙ fl¡1±ÀÈ¬± ’Ú≈ø‰¬Ó¬º

	 Œ˚ÃÚ ø¬ıøˆ¬ißÓ¬±1 ¬ı±À¬ı ¤Ê√Ú 1+¬Û±ôL1fl¡±˜œ ¬ı± ’±ôLÕ˘«—
ø·fl¡ ¬ı…øMê√À˚˛ ˜≈‡±˜≈ø‡ ˝√√í¬ı ¬Û1± ¶§±¶ö… ¸•Ûfl¡π˚˛ 
ø√˙¸˜”˝√√Õ˘ ˜Ú fl¡1fl¡º 

øˆ¬iß Œ˚ÃÚ ø¬ıÚ…±¸1 ¬ı…øMê√:
Œ˚ÃÚ ø¬ıÚ…±¸ ∆˝√√ÀÂ√ ¡Àfl¡±ÀÚ± ¤È¬± 
ø˘—·1 õ∂øÓ¬ ¤Ê√Ú ¬ı…øMê√1 ’±fl¡¯∏«Ì1 
›¬Û1Ó¬ øˆ¬øM√√ fl¡ø1 ø¶ö1 fl¡1± Œ˚ÃÚ 
¬Ûø1‰¬˚˛º Î¬◊√±˝√√1Ì ¶§1+À¬Û ¸˜fl¡±˜œ, 
øˆ¬ißø˘—·fl¡±˜œ, Î¬◊ˆ¬˚˛fl¡±˜œ ’±ø√º 
ø¬ıfl¡ä Œ˚ÃÚ ø¬ıÚ…±¸1 ¬ı…øMê√ ¤ÊÚfl¡ 
¬Û1œé¬± fl¡À1±ÀÓ¬ ¶§±¶ö…fl¡˜π ¤Ê√ÀÚ 
Ó¬˘Ó¬ ø√˚˛± fl¡Ô±Àfl¡˝◊√√È¬± ˜ÚÓ¬ 1±ø‡¬ı 
˘±À· :

 	 ¬ı…øMê√·1±fl¡œ1 Œ√˝√√Ó¬ Œfl¡±ÀÚ± ¬Û≈1øÌ 
’±‚±Ó¬ Ô±øfl¡À˘ ¬ı± ŒÓ¬›“ ë&˝√√…
¡Z±11 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬ Œ˚ÃÚ fl¡±˚« fl¡1±íÓ¬ 
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’ˆ¬…ô¶  ˝√√íÀ˘ Œ¸˝◊√√ fl¡Ô± ø˘ø¬Û¬ıX 
fl¡ø1¬ı Ú±˘±À·º

 	 ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¬Œ˚ÃÚ 
ø¬ıÚ…±¸1 ¬Û1± ë’±À1±·…í fl¡ø1 
ŒÓ¬±˘±1 ¬Û1±˜˙«  
ø√¬ı Ú±˘±À·º

Œ˚ÃÚ fl¡˜π:
¤˝◊√√ Œ·±È¬1 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ˜ø˝√√˘±¸fl¡À˘˝◊√√ 
õ∂Ò±Ú ˚ø√›, ¬Û≈1n∏¯∏ ’±1n∏  
1+¬Û±ôL1fl¡±˜œ¸fl¡À˘± ¤˝◊√√ fl¡±˚«…
Ó¬ ¸øSê˚˛ ∆˝√√ Ôfl¡± Œ√‡± ˚±˚˛º 
Œ˚ÃÚ fl¡˜π¸fl¡˘ õ∂±À˚˛˝◊√√ ¢∂±˝√√fl¡, 
√±˘±˘, ·øÌfl¡±˘˚˛1 ·1±fl¡œ ’±Úøfl¡ 

¬Û≈ø˘‰¬1 ¡Z±1±› Œ˚ÃÚ øÚ˚«±Ó¬Ú1 ¸ij≈≈‡œÚ Œ˝√√±ª±Œ√‡± ˚±˚˛º 
Œ˚ÃÚ fl¡˜π¸fl¡˘fl¡ ø‰¬øfl¡»¸± Œ¸ª± ’±·¬ıÀÏ¬ˇ±ª±1 ¸˜˚˛Ó¬  
¶§±¶ö…fl¡˜π¸fl¡À˘ Ó¬˘Ó¬ ø√˚˛± ø¬ı¯∏˚˛¸˜”˝√√1 õ∂øÓ¬ ˘é¬… fl¡1± 
Î¬◊ø‰¬Ó¬:

 	 ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¶§±¶ö… ¸•ÛÀfl¡« Œfl¡±ÀÚ± ’±·Ó¬œ˚˛± ’Ú≈˜±Ú 
fl¡ø1¬ı Ú±˘±À·º Î¬◊√±˝√√1Ì ¶§1+À¬Û, ¸fl¡À˘± Œ˚ÃÚ fl¡˜πÀ˚˛˝◊√√ 
˜±√fl¡ ^¬ı… Œ¸ªÚfl¡±1œ ¬ı± ¤˝◊√√Î¬‰¬ ’±Sê±ôL ¬ı≈ø˘ ˆ¬±ø¬ı ˘í¬ı 
Ú±˘±À·º

 	 Œ˚ÃÚ fl¡˜π ¤Ê√Ú ø˚Àfl¡±ÀÚ± ø˘—·À1 ˝√√í¬ı ¬Û±À1 ¬ı≈ø˘ ˜±øÚ 
˘í¬ı ˘±À·º

 	 øÚ˚«±øÓ¬Ó¬Ê√ÀÚ ¬ıÌ«Ú± fl¡1± ˜ÀÓ¬ øÚ˚«±Ó¬Ú1 Œ˙˝√√Ó¬œ˚˛± 
‚È¬Ú±À˝√√ ø˘ø¬Û¬ıX fl¡ø1¬ı ˘±À· ’±1n∏ ¬Û”¬ı«ÀÓ¬ ŒÓ¬›“ ¸ij≈‡œÚ 
Œ˝√√±ª± Œ˚ÃÚ ’øˆ¬:Ó¬±1 ›¬Û1Ó¬ &1n∏Q ø√¬ı Ú±˘±À·º

¬ı±Ò±¢∂ô¶ ¬ı…øMê√¸fl¡˘: 
¬ı±Ò±¢∂ô¶ ˜ø˝√√˘± ’±1n∏ ø˙q¸fl¡˘ Ó≈¬˘Ú±˜”˘fl¡ˆ¬±Àª ¬ Œ¬ıøÂ√Õfl¡ 
Œ˚ÃÚ øÚ˚«±Ó¬Ú ’±1n∏ ∆¬ı¯∏˜…1  ¸ij≈‡œÚ Œ˝√√±ª± Œ√‡± ˚±˚˛º 
¤ÀÚ ˜ø˝√√˘± ’±1n∏ ø˙q¸fl¡˘ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ Œ‰¬±ª±-ø‰¬Ó¬± fl¡1± 
¬ı…øMê√, ¬Ûø1˚˛±˘1 ¸√¸… Ó¬Ô± ’±|˚˛ ·‘˝√√ ’±1n∏ ø‰¬øfl¡»¸±˘˚˛1 
fl¡˜π¸fl¡˘1 ¡Z±1± øÚ˚«±øÓ¬Ó¬ Œ˝√√±ª±1 ˆ¬˚˛ Ô±Àfl¡º Œ˚ÃÚ 
øÚ˚«±Ó¬Ú1 ¸ij≈‡œÚ Œ˝√√±ª± ¬ı±Ò±¢∂ô¶ ˜ø˝√√˘±¸fl¡À˘ ¬ı≈Ê√±¬ıÕ˘ 
’¸≈ø¬ıÒ± Œ¬Û±ª± Œ˝√√Ó≈¬Àfl¡ ŒÓ¬ÀÚ ‚È¬Ú± ¸•ÛÀfl«¡ õ∂±À˚˛ Œ·±‰¬1 
øÚø√À˚˛º Œ¸À˚˛ ¶§±¶ö… fl¡˜π¸fl¡À˘ Ó¬˘Ó¬ Î¬◊À~‡ fl¡1± 
ø√˙¸˜”˝√√1 õ∂øÓ¬ ˜ÀÚ±À˚±· ø√¬ı ˘±À· :
 	 ¬ı±Ò±¢∂ô¶ ¬ı…±øMê√ ¤·1±fl¡œÀ˚˛ øÚÀÊ√ Œ˚ÃÚ øÚ˚«±Ó¬Ú1 

¸ø¬ıÀ˙¯∏ Ê√Ú±¬ı ŒÚ±ª±À1 ¬ı≈ø˘ ˆ¬±ø¬ı ˘í¬ı Ú±˘±À·º Œ¸À˚˛, 
¶§±¶ö…fl¡˜πÊ√ÀÚ ˜Ú ø√¬ı ˘±À· ˚±ÀÓ¬ ‚È¬Ú±ÀÈ¬± ¬ıÌ«Ú± fl¡1±1 
¸˜˚˛Ó¬ Œ‰¬±ª±-ø‰¬Ó¬± fl¡1± ¬ı…øMê√Ê√Ú ¬ı± ˘·Ó¬ ’˝√√± ¬ı…

øMê√Ê√ÀÚ ŒÓ¬›“fl¡ õ∂ˆ¬±øªÓ¬ fl¡ø1¬ı 
ŒÚ±ª±À1 fl¡±1Ì Œ¸˝◊√√ ¬ı…øMê√Ê√ÀÚ› 
’¬Û1±ÒÀÈ¬± ¸—‚øÈ¬Ó¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º 

	 fl¡Ô± Œfl¡±ª±˚qÚ± ¬ı± Œ¬ı±Ò˙øMê√ 
¸•Ûfl«¡œ˚˛ ’é¬˜Ó¬± Ôfl¡± ¬ı…øMê√1 
Œé¬SÓ¬ ¬ı≈Ê√±˝◊√√ ø√›“Ó¬±, ’Ú≈¬ı±√ 
fl¡À1“±Ó¬±, ø¬ıÀ˙¯∏ õ∂ø˙é¬fl¡ ’±ø√1 
¤‡Ú Ó¬±ø˘fl¡± õ∂dÓ¬ fl¡ø1¬ı 
˘±À·¡ ’±1n∏∏ ¬ı≈Ê√±˝◊√√¡ø√›“Ó¬±Ê√Ú 
ˆ≈¬Mê√Àˆ¬±·œÊ√Ú1 ∆¸ÀÓ¬ Ôfl¡±1 
¸˜˚˛Ó¬ ¶§±¶ö…fl¡˜π ˚Œ¸ªœ Î¬◊¬Ûø¶öÓ¬ 
Ô±øfl¡¬ı ˘±À·º 

 	 ˆ≈¬Mê√Àˆ¬±·œÊ√Úfl¡ ’±ˆ¬…ôL1œÌ 
¬Û1œé¬Ì ¬ÛXøÓ¬ ¸•ÛÀfl«¡ 

Œ˚ÃÚ øÚ˚±«Ó¬Ú1 Î¬◊M√√1Ê√œøª¸fl¡˘1 ø‰¬øfl¡»¸± ’±1n∏ ’±˝◊√√Úœ ¬Ûø1‰¬˚±« ¸•Ûfl¡π˚˛ øÚÀ«√˙±ª˘œ Ó¬Ô± ’±‰¬±1 ø¬ıøÒ ’±1n∏ ¶§±¶ö… ¬Ûø1‰¬˚±«fl¡±1œ¸fl¡˘1 ˆ”¬ø˜fl¡±Œ˚ÃÚ øÚ˚±«Ó¬Ú1 Î¬◊M√√1Ê√œøª¸fl¡˘1 ø‰¬øfl¡»¸± ’±1n∏ ’±˝◊√√Úœ ¬Ûø1‰¬˚±« ¸•Ûfl¡π˚˛ øÚÀ«√˙±ª˘œ Ó¬Ô± ’±‰¬±1 ø¬ıøÒ ’±1n∏ ¶§±¶ö… ¬Ûø1‰¬˚±«fl¡±1œ¸fl¡˘1 ˆ”¬ø˜fl¡± 1514



¸1˘ ˆ¬±¯∏±Ó¬ ¬ı≈Ê√±˝◊√√ ø√¬ı ˘±À· 
øfl¡˚˛ÀÚ± ŒÓ¬ÀÚ ¬Û1œé¬Ì ¸•ÛÀfl«¡ 
ˆ≈¬Mê√Àˆ¬±·œÊ√Ú1 :±Ú ¸œø˜Ó¬ 
˝√√í¬ı ¬Û±À1 ’±1n∏ ’±Úøfl¡ ŒÓ¬›“ Œ˚ 
¤È¬± ’¬Û1±Ò1 ¬ıø˘ ∆˝√√ÀÂ√ Œ¸˝◊√√ 
¸•ÛÀfl«¡› ’: ˝√√í¬ı ¬Û±À1º  

ø˙q:
ø˙q1 Œé¬SÓ¬ ¶§±¶ö… Œ¸ª± fl¡˜π¸fl¡À˘ 
Ó¬˘1 ø¬ı¯∏˚˛¸˜”˝√√Õ˘ ‰¬fl≈¡ ø√¬ı ˘±À· :
 	 ø˙qøÈ¬fl¡ ø¬ıù´±¸ fl¡ø1¬ı¡ ˘±À· ’±1n∏ 

ø˙qÀª ø˜Â√± fl¡˚˛ ¬ı± ø¬ÛÓ‘¬-˜±Ó‘¬À˚˛ 
ø˙fl¡±˝◊√√ ø√˚˛± fl¡Ô±À˝√√ fl¡˚˛ ¬ı≈ø˘ Ôfl¡± 
Ò±1Ì± ¬Ûø1˝√√±1 fl¡ø1¬ı ˘±À·¡º 

	 ¬Û1œé¬± fl¡1±1 ¸˜˚˛Ó¬ ø‰¬øfl¡»¸±˘˚˛1 ˜≈1¬ııœÀ˚˛ øÚÀ˚˛±· 
fl¡1± ¤·1±fl¡œ ˜ø˝√√˘±1 Î¬◊¬Ûø¶öøÓ¬ øÚø(Ó¬ fl¡ø1¬ı ˘±À·¡ 
’±1n∏ øÚ˚«±Ó¬Ú1 ‚È¬Ú± ¬Û1œé¬± fl¡1±1 ¸˜˚˛Ó¬ ˜ÀÚ±À˚±· 
ø√¬ı ˘±À· øfl¡˚˛ÀÚ± ø‰¬øfl¡»¸±1 ¬ı±À¬ı ’˝√√± ø˙qøÈ¬1 ∆¸ÀÓ¬ 
øÚ˚«±Ó¬Úfl¡±1œÊ√ÀÚ± ’±ø˝√√¬ı ¬Û±À1º

	 ø˙qøÈ¬ ¸1n∏ ∆˝√√ Ôfl¡± ¬ı±À¬ı ‚È¬Ú±1 ¸ø¬ıÀ˙¯∏ fl¡í¬ı ŒÚ±ª±ø1¬ı 
¬ı≈ø˘ Òø1 ˘í¬ı Ú±˘±À·º  ‚È¬Ú±1 ¸ø¬ıÀ˙¯∏ Ê√±øÚ¬ıÕ˘ 
¬Û≈Ó¬˘± ¬ı± ˜±Úª Œ√˝√√1 ø‰¬S1 ¸˝√√±˚˛  
˘í¬ı ¬Û±ø1º 

	 Œ˚ÃÚ±—· ¬ı± &˝√√…¡Z±1 ˚±øLafl¡ ¬ı± ·Ó¬±Ú≈·øÓ¬fl¡ˆ¬±Àª ¬Û1œé¬± 
fl¡ø1¬ı Ú±˘±À·º

Œ˚ÃÚ øÚ˚«±Ó¬Ú1 ˆ≈¬Mê√Àˆ¬±·œ¸fl¡˘1 ¬ı±À¬ı ˜±Úø¸fl¡-
¸±˜±øÊ√fl¡ ˚Ó¬Ú
ø‰¬øfl¡»¸± Œ¸ª± fl¡˜π¸fl¡À˘ Œ˚ÃÚ øÚ˚«±Ó¬Ú1 
ˆ≈¬Mê√Àˆ¬±·œ¸fl¡˘fl¡ õ∂±Ôø˜fl¡ ˜±Úø¸fl¡ ¸±˝√√±˚… ’±·¬ıÏ¬ˇ±¬ı 
˘±À·º ŒÓ¬ÀÚ fl¡1±1 Œé¬SÓ¬ ø‰¬øfl¡»¸± fl¡˜π¸fl¡À˘ Ó¬˘Ó¬ ø√˚˛± 
ø¬ı¯∏˚˛¸˜”˝√√ ˜ÚÓ¬ 1±ø‡¬ı ˘±À· :

	 ¤fl¡ ¸˜Ô«fl¡ ¬Ûø1À¬ı˙1 ¸‘ø©Ü fl¡1± ’±1n∏ ˆ≈¬Mê√Àˆ¬±·œÊ√Ú1 
’±¶ö±ˆ¬±Ê√Ú ˝√√í¬ıÕ˘ Œ‰¬©Ü± fl¡1± 

	 ¸fl¡À˘± ¬Û˚«±˚˛ÀÓ¬ ø‰¬øfl¡»¸± ¸•Ûfl¡π˚˛ ¬Û1œé¬Ì1 ¸≈ø¬ıÒ± 
ø√˚˛±

	 ¸≈1é¬±1 ¬Û˚«±À˘±‰¬Ú± ’±1n∏ øÚ1±˜˚˛ õ∂øSê˚˛±Ó¬ ¬Ûø1˚˛±˘1 
¸√¸… ¸fl¡˘fl¡ Ê√øÎ¬ˇÓ¬ fl¡ø1  ˆ≈¬Mê√Àˆ¬±·œÊ√Ú1 ’±Àªø·fl¡ 

¸≈¶öÓ¬±1 õ∂øÓ¬ ˘é¬… 1‡±

	 Œfl¡±ÀÚ± ˆ¬˚˛ ˚ Î¬◊ø¡Z¢üÓ¬± 
Ô±øfl¡À˘ Ó¬±fl¡ õ∂fl¡±˙ fl¡ø1¬ıÕ˘ 
ˆ≈¬Mê√Àˆ¬±·œÊ√Úfl¡ Î¬◊»¸±˝√√ ø√˚˛±

	 ˆ≈¬Mê√Àˆ¬±·œÊ√Úfl¡ õ∂À˚˛±Ê√Ú 
¸±À¬ÛÀé¬ ¬Û1±˜˙« ’±1n∏ ¸—fl¡È¬ ”√1 
fl¡1±1 Œé¬SÓ¬ ¸˝√√±˚˛ ø¬ı‰¬±ø1¬ıÕ˘  
Î¬◊»¸±˝√√ ø√˚˛±

¬Û1œé¬Ì ¬ÛXøÓ¬:
õ∂øÓ¬‡Ú ø‰¬øfl¡»¸±˘˚˛ÀÓ¬ ¬Œ˚ÃÚ 
øÚ˚«±Ó¬Ú1 ¬ıø˘ Œ˝√√±ª± ¸fl¡˘1 
¬Û1œé¬Ì1 øÚø«√©Ü  ¬ÛXøÓ¬ Standard 
Operating Procedure, ‰¬˜≈Õfl¡ 
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SOP] Ô±øfl¡¬ı ˘±À· ’±1n∏ Ó¬±1 Â√¬Û± 
õ∂øÓ¬ø˘ø¬Û ø‰¬øfl¡»¸±˘˚˛1 ¸fl¡À˘± 
fl¡˜«‰¬±1œfl¡ ø√¬ı ˘±À·º

¬	 Û?œ˚˛Úfl‘¡Ó¬  ¸fl¡À˘± ø‰¬øfl¡»¸Àfl¡ 
¬Û1œé¬± fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º¬’ªÀ˙… 
ˆ≈¬Mê√Àˆ¬±·œ·1±fl¡œ ˜ø˝√√˘± ˝√√íÀ˘ 
¤˝◊√√ ¬Û1œé¬± ˜ø˝√√˘± ø‰¬øfl¡»¸Àfl¡ 
fl¡1± Î¬◊ø‰¬Ó¬º ˜ø˝√√˘± ø‰¬øfl¡»¸fl¡ 
Ú±Ô±øfl¡À˘ ¤·1±fl¡œ ˜ø˝√√˘± 
¬Ûø1‰¬˚«±fl¡±1œ1 Î¬◊¬Ûø¶öøÓ¬Ó¬ ¬Û≈1n∏¯∏ 
ø‰¬øfl¡»¸Àfl¡ ¬Û1œé¬± fl¡ø1¬ı ˘±À·º 
˜ø˝√√˘± ø‰¬øfl¡»¸fl¡ Î¬◊¬Ûø¶öÓ¬ 
ÚÔfl¡±ÀÈ¬± ø‰¬øfl¡»¸± ¬ı± ¬Û1œé¬±  
fl¡ø1¬ıÕ˘ ’¶§œfl¡±1 fl¡1± ¬ı± ¬Û˘˜ 

fl¡1±1 fl¡±1Ì ˝√√í¬ı ŒÚ±ª±À1º Ú±¬ı±˘fl¡ ¬ı± ’é¬˜ ¬ı…øMê√1 
Œé¬SÓ¬ ŒÓ¬›“1 ø¬ÛÓ‘¬-˜±Ó‘¬, ’øˆ¬ˆ¬±ªfl¡ ¬ı± øÚ˚«±Ó¬Ú1 
¬ıø˘ Œ˝√√±ª±Ê√Ú ˚±1 ˘·Ó¬ ¸˝√√Ê√ ˝√√í¬ı ¬Û±À1 ŒÓ¬ÀÚ ¬ı…øMê√ 
Î¬◊¬Ûø¶öÓ¬ Ô±øfl¡¬ı ¬Û±À1º¬

	 1+¬Û±ôL1fl¡±˜œ ¬ı± ’±ôLø˘«—·œ ¬ı…øMê√1 Œé¬SÓ¬ ŒÓ¬›“ 
¬Û‰¬µ ’Ú≈¸ø1  Û≈1n∏¯∏ ¬ı± ˜ø˝√√˘± ø‰¬øfl¡»¸fl¡ ¬ı±‰¬øÚ fl¡1±1 
¸≈ø¬ıÒ± ø√¬ı ˘±À·º

	 ˆ≈¬Mê√Àˆ¬±·œÊ√Ú1 ¬Û1œé¬± fl¡ø1 Ô±Àfl¡±ÀÓ¬ ¬Û≈ø˘‰¬1 
Œfl¡±ÀÚ± Œ˘±fl¡Àfl¡ õ∂Àª˙ fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√¬ı Ú±˘±À·º ’ªÀ˙… 
ˆ≈¬Mê√Àˆ¬±·œÊ√ÀÚ ’Ú≈À1±Ò Ê√Ú±À˘ ¬Û1œé¬± fl¡1±1 ¸˜˚˛Ó¬ 
ŒÓ¬›“1 ¸•Ûfl¡π˚˛ Œ˘±fl¡ Î¬◊¬Ûø¶öÓ¬ Ô±øfl¡¬ı ¬Û±À1º

	 ø‰¬øfl¡»¸±, ø‰¬øfl¡»¸± ¸•Ûfl¡π˚˛ ¬Û1œé¬±-øÚ1œé¬± ’±1n∏ 
õ∂˜±Ì ¸—¢∂˝√√ ’ÚøÓ¬¬Û˘À˜ fl¡ø1¬ı ˘±À·º ¬Û≈ø˘‰¬fl¡ 

’øˆ¬À˚±· √±ø‡˘ fl¡1±, øÚ1œé¬Ì ¬ı± ø‰¬øfl¡»¸±1 
õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛Ó¬±1 ’ø¬ı˝√√ÀÚ ø‰¬øfl¡»¸±˘˚˛Ó¬ ˆ¬øÓ«¬ Œ˝√√±ª± 
’±ø√ ø‰¬øfl¡»¸± õ∂√±Ú1 ¬ı±À¬ı ¬ı±Ò…Ó¬±˜”˘fl¡ Ú˝√√˚˛ ’±1n∏ 
Œ¸À˚˛ Ó¬±1 ›¬Û1Ó¬ ŒÊ√±1 ø√¬ı Ú±˘±À·º

	 Œ˚ÃÚ øÚ˚«±Ó¬Ú1 ¬ıø˘ Œ˝√√±ª±¸fl¡˘fl¡ ¬Û1œé¬± fl¡1±1 ¬ı±À¬ı 
¤È¬± ø¬ıÀ˙¯∏ Œfl¡±Í¬± Ô±øfl¡¬ı ˘±À· ’±1n∏ ŒÓ¬ÀÚ ¬Û1œé¬± 
¸•Ûiß fl¡À1“±ÀÓ ¸•Û”Ì« Œ·±¬ÛÚœ˚˛Ó¬±¬’ª˘•§Ú fl¡ø1¬ı 
˘±À·º Œfl¡±Í¬±ÀÈ¬± ’±˝√√˘-¬ı˝√√˘ ’±1n∏ ˚ÀÔ©Ü Œ¬Û±˝√√1 
Ôfl¡± ˝√√í¬ı ˘±À· ’±1n∏ Ó¬±Ó¬ ¬Û1œé¬± fl¡1±1 ¬ı±À¬ı ¤‡Ú 
’±1±˜√±˚˛fl¡ ŒÈ¬¬ı≈˘ ’±1n∏ ø¬ıÓ¬— ¬Û1œé¬± fl¡ø1¬ı1 ¬ı±À¬ı 
õ∂À˚˛±Ê√Úœ˚˛ ¸±-¸“Ê≈√ø˘ Ô±øfl¡¬ı ˘±À·º  

	 ø‰¬øfl¡»¸±˘À˚˛ õ∂˜±Ì Ú˜≈Ú± ¸—¢∂˝√√ fl¡ø1 ¬Û≈ø˘À‰¬ 
Ù¬À1Úø‰¬fl¡ ¬Û1œé¬±1 ¬ı±À¬ı ¬Û1œé¬± fl¡1±1 ¸˜˚˛Õ˘Àfl¡ 
Ó¬±fl¡ ¸—1é¬Ì fl¡ø1¬ı ˘±À·º

	 ˆ≈¬Mê√Àˆ¬±·œÊ√Ú1 ¬Û1œé¬± ¸•Ûiß 
fl¡1±1 ¬Û±Â√Ó¬ ø‰¬øfl¡»¸±˘À˚˛ ŒÓ¬›“ 
‰¬±Ù¬-ø‰¬fl≈¡Ì ˝√√í¬ı ¬Û1±Õfl¡ ‰¬±À¬ı±Ú 
’±ø√1 Œ˚±·±Ú Òø1¬ı ˘±À· ’±1n∏ 
ŒÓ¬›“1 fl¡±À¬Û±1-fl¡±øÚÀ¬ı±1 ˚ø√ 
õ∂˜±Ì ø˝√√‰¬±À¬ı ¸—¢∂˝√√ fl¡1± ∆˝√√ÀÂ√ 
ŒÓ¬ÀôL ø¬Ûøg¬ıÕ˘ ’˝◊√√Ú fl¡±À¬Û±1 
ø√¬ı ˘±À·º 

	 Œ˚ÃÚ øÚ˚«±Ó¬Ú1 ¸fl¡À˘± 
ˆ≈¬Mê√Àˆ¬±·œfl¡ ø‰¬øfl¡»¸±˘˚˛1 
¬ıø˝ø¬ı«ˆ¬±· ˚ ’ôLø¬ı«ˆ¬±·Ó¬ 
Ú±˜ ¬Û?œ˚˛Ú, Œ˘¬ı1È¬í1œ ¬ı± 
Œ1øÎ¬’í˘Ê√œ ø¬ıˆ¬±·1 ¬Û1œé¬±, 
õ∂¶§±ª1 ¸˝√√±˚˛Ó¬ fl¡1± ·ˆ«¬±ª¶ö±1 
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¬Û1œé¬± [UPT] ’±1n∏ fi¯∏Ò ’±ø√ 
¸fl¡À˘± Œ¸ª± ø¬ıÚ±˜”˘œ˚˛±Õfl¡ 
’±·¬ıÏ¬ˇ±¬ı ˘±À·º ˚ø√ Œfl¡±ÀÚ± 
¬Û1œé¬±1 ¸≈ø¬ıÒ± ¬ı± fi¯∏Ò 
Ú±Ô±Àfl¡  ŒÓ¬ÀôL  ¬ı±ø˝√√1Ó¬ ¬Û1œé¬± 
fl¡À1±ª± ’±1n∏ fi¯∏Ò øfl¡Ú±1 ¬ı±À¬ı 
ˆ≈¬Mê√Àˆ¬±·œÊ√ÀÚ é¬øÓ¬¬Û”1Ì 
Œ¬Û±ª±ÀÈ¬± ø‰¬øfl¡»¸±˘˚˛Ó¬ Ôfl¡± 
¸˜±Ê√fl¡˜πÊ√ÀÚ øÚø(Ó¬ fl¡ø1¬ı 
˘±À·º 

	 ¸fl¡À˘±À¬ı±1 ÚøÔ-¬ÛS1 ¤È¬± 
õ∂øÓ¬ø˘ø¬¬Û¬[ø‰¬øfl¡»¸± Ó¬Ô± ’±˝◊√√Úœ 
¬Û1œé¬±  Ó¬Ô± ø‰¬øfl¡»¸± ¸—Sê±ôLœ˚˛ 
ÚøÔÀfl¡ Òø1]  ˆ≈¬Mê√Àˆ¬±·œÊ√Úfl¡ 
ø¬ıÚ±˜”˘œ˚˛±Õfl¡ ø√¬ı ˘±À·º

	 Œ˚ÃÚ øÚ˚«±Ó¬Ú1 ˙±1œø1fl¡ õ∂˜±Ì ¸—1é¬Ì1 ¬ı±À¬ı 
õ∂øÓ¬‡Ú ø‰¬øfl¡»¸±˘˚˛ÀÓ¬ [Sexual Assult Forensic 
Evidence, ‰¬˜≈Õfl¡ SAFE] ¸“Ê≈√ø˘ Ô±øfl¡¬ı ˘±À·º

¸:±Ú ¸ijøÓ¬
Œ˚ÃÚ øÚ˚«±Ó¬Ú1 ¬Î¬◊M√√1Ê√œøª¸fl¡˘fl¡ ¬Û1œé¬± fl¡1±1 ¸˜˚˛Ó¬ 
¶§±¶ö… ’±1n∏ Ù¬À1Úø‰¬fl ¬Û1œé¬±, ø‰¬øfl¡»¸± ’±1n∏ ¬Û≈ø˘‰¬fl¡ 
Ê√ÀÚ±ª±1 ¬ı±À¬ıŒÓ¬›“1 ¸ijøÓ¬ Œ˘±ª±ÀÈ¬± ¬ı±Ò…Ó¬±˜”˘fl¡º ¬ 
Û1œé¬±1 ¬ÛXøÓ¬ ’±1n∏ Î¬◊ÀV˙… ¸•ÛÀfl«¡ ø‰¬øfl¡»¸Àfl¡ Û1œé¬± 
fl¡1± ¬ı…øMê√·1±fl¡œfl¡ ’±1n∏ ø˙q1 Œé¬SÓ¬ ø¬ÛÓ¬‘-˜±Ó‘¬ ¬ı± 
’øˆ¬ˆ¬±ªfl¡fl¡ ÊÚ±¬ı ˘±À·º ˆ≈¬Mê√Àˆ¬±·œÊ√ÀÚ ¬’±1n∏ 12 ¬ıÂ√11 
Ó¬˘1 ø˙q1 Œé¬SÓ¬ ø¬ÛÓ‘¬-˜±Ó‘¬ ˚ ’øˆ¬ˆ¬±ªfl¡, ¤Ê√Ú ¸±é¬œ 
’±1n∏ ¬Û1œé¬± fl¡1± ø‰¬øfl¡»¸fl¡Ê√ÀÚ ¸ijøÓ¬ ¬ÛSÓ¬ ‰¬˝√√œ fl¡1±ÀÈ¬± 
¬ı±Ò…Ó¬±˜”˘fl¡º ’±Ú˝√√±ÀÓ¬, øÚ˚«±øÓ¬Ó¬Ê√Ú1 Ê√œªÚ1 õ∂øÓ¬ ˆ¬±¬ı≈øfl¡ 
’˝√√± ¬Ûø1ø¶öøÓ¬Ó¬ ø‰¬øfl¡»¸Àfl¡ ¸ijøÓ¬ ’ø¬ı˝√√ÀÚ˝◊√√ ø‰¬øfl¡»¸± 
’±1y fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º

¸:±Ú ’¶§œfl¡±1
øÚ˚«±øÓ¬Ó¬Ê√ÀÚ ¬Û≈ø˘‰¬Ó¬ Œ·±‰¬1 √±ø‡˘ fl¡ø1¬ı Ú≈‡≈øÊ√À˘› 
’±˝◊√√Ú ’Ú≈¸ø1 ø‰¬øfl¡»¸fl¡Ê√ÀÚ ¤È¬± ’±˝◊√√Úœ Ó¬Ô± ø‰¬øfl¡»¸± 
¸—Sê±ôLœ˚˛ ¸±é¬…-õ∂˜±Ì [Medico Legal Case, ‰¬˜≈Õfl¡ 
MLC] õ∂dÓ¬ fl¡ø1¬ı ˘±À· ’±1n∏ ˆ≈¬Mê√Àˆ¬±·œÊ√Úfl¡ Ê√Ú±¬ı 
˘±À· Œ˚ ¤Ê√±˝√√±1 √±ø‡˘ fl¡ø1¬ıÕ˘ ’¶§œfl¡±1 fl¡1±1 ’øÒfl¡±1 
ŒÓ¬›“1 ’±ÀÂ√º ˆ≈¬Mê√Àˆ¬±·œÊ√ÀÚ ¬Û≈ø˘‰¬Ó¬ Œ·±‰¬1 ø√¬ı 
øÚø¬ı‰¬±ø1À˘ ø‰¬øfl¡»¸fl¡Ê√ÀÚ Œ¸˝◊√√ fl¡Ô± ø˘ø¬Û¬ıX fl¡1±ÀÈ¬± ¬ı±Ò…
Ó¬±˜”˘fl¡º ¶§±¶ö… ¬Û1œé¬± fl¡1±¬ıÕ˘ ’¶§œfl¡±1 fl¡1±1 ’øÒfl¡±1 
ˆ≈¬Mê√Àˆ¬±·œÊÚ1 ’±ÀÂ√, øfl¡c Ó¬±1 ¬ı±À¬ı˝◊√√ ŒÓ¬›“fl¡ ø‰¬øfl¡»¸± 
Œ¸ª± ’±·Ú¬ıÀÏ¬ˇ±ª±Õfl¡ Ô±øfl¡¬ı ŒÚ±ª±ø1º

õ∂˜±Ì ¸—¢∂˝√√ ’±1n∏ õ∂øÓ¬À¬ı√Ú õ∂dÓ¬fl¡1Ì
Œ˚ÃÚ øÚ˚«±Ó¬Ú1 ‚È¬Ú±¸˜”˝√√1 Œé¬SÓ¬ ø‰¬øfl¡»¸± ¸•Ûfl¡π˚˛ Ó¬Ô… 

’±1n∏ ‚È¬Ú±1 ¸ø¬ıÀ˙¯∏ ø˘ø¬Û¬ıXfl¡1ÀÌ 
¶§±¶ö… ¬Û1œé¬± õ∂øSê˚˛±, ¶§±¶ö… ’±1n∏ 
Ù¬À1Úø‰¬fl¡ ¬Û1œé¬±1 ¬ı±À¬ı Ú˜≈Ú± ¸—¢∂˝√√, 
ø‰¬øfl¡»¸± ’±1n  ’±˝◊√√Úœ õ∂øSê˚˛±1 ¬ı±À¬ı 
¸±é¬…-õ∂˜±Ì √±ø„√√ Ò1±1 Œé¬SÓ¬ ¤fl¡ 
’¬Ûø1˝√√±˚«… ˆ”¬ø˜fl¡± ¬Û±˘Ú fl¡À1ºŒ¸À˚˛, 
¤ÀÚ ‚È¬Ú±1 õ∂˜±Ì ¸—¢∂˝√√ ’±1n∏ 
õ∂øÓ¬À¬ı√Ú õ∂dÓ¬fl¡1Ì1 Œé¬SÓ¬ ¶§±¶ö… 
’±1n∏ ¬Ûø1˚˛±˘ fl¡˘…±Ì ˜La…±˘À˚˛ õ∂Ú˚˛Ì 
fl¡1± ’±‰¬±1ø¬ıøÒ ˜±øÚ ‰¬ø˘¬ı ˘±À·º 

	 ˆ≈¬Mê√Àˆ¬±·œÊ√Ú1 ¬Û”¬ı«1 Œ˚ÃÚÊ√œªÚ 
¸•ÛÀfl«¡ Œfl¡±ÀÚ± Ó¬Ô… ø¬ı‰¬±ø1¬ı 
Ú±˘±À·º
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	 ‚È¬Ú±1 ¸ø¬ıÀ˙¯∏ ˆ≈¬Mê√Àˆ¬±·œÊ√ÀÚ 
Œfl¡±ª±1 √À1˝◊√√ ø˘ø¬Û¬ıX fl¡ø1¬ı 
˘±À·  fl¡±1Ì ¸±é¬… ø˝√√‰¬±À¬Û 
’±√±˘Ó¬Ó¬ ˝◊√√˚˛±1 ˜”˘… ’±ÀÂ√º

	 Î¬◊M√√1Ê√œøªÊ√Úfl¡ ŒÓ¬›“ ¸ij≈‡œÚ 
Œ˝√√±ª± ¸fl¡À˘± õ∂fl¡±11 Œ˚ÃÚ 
øÚ˚«±Ó¬Ú Œ˚ÀÚ - ‰≈¬˜±À‡±ª±, 
Œ‰¬À˘fl¡±, ¬ı˘¬Û”¬ı«fl¡ˆ¬±Àª ˝√√ô¶Õ˜Ô≈Ú 
fl¡À1±ª± ˝◊√√Ó¬…±ø√1 ø¬ı¯∏À˚˛ Ê√Ú±¬ıÕ˘ 
ø¬ıù´±¸ ¬ıÀÏ¬ˇ±ª± Î¬◊ø‰¬Ó¬º ‚È¬Ú±1 
ø¬ıª1ÌÓ¬ ˜±ÀÔ± Œ˚ÃÚ±—·1 ∆¸ÀÓ¬ 
Ê√øÎ¬ˇÓ¬ fl¡±˚«fl¡ õ∂±Ò±Ú… ø√¬ı ˘±À·º

	 øÚ˚«±Ó¬Ú1 ¸˜˚˛1 ¬Û1± ø‰¬øfl¡»¸fl¡1 
fl¡±¯∏ ‰¬¬Û± ¸˜˚˛1 ¬ı…ªÒ±Ú, øÚ˚«±Ó¬Ú1 

Ò1Ì, ·ˆ«¬Ò±1Ì1 ¸y±ªÚ±,  Œ˚ÃÚ Œ1±·1 ¸—Sê˜Ì, 
øÚ˚«±Ó¬Ú1 ¬ıø˘ Œ˝√√±ª±Ê√Ú1 ˜±Úø¸fl¡ ¶§±¶ö… øfl¡ ’ª¶ö±Ó¬ 
’±ÀÂ√ ’±ø√1 ø¬ı¯∏À˚˛ ¸ø¬ıÀ˙¯∏ ø˘ø¬Û¬ıX fl¡ø1¬ı ˘±À· 
’±1n∏ ’±Sê±ôLÊ√Ú1 ’±‚±Ó¬À¬ı±11 ¸±Ò±1Ì ¬Û1œé¬± Ó¬Ô± 
Œ˚ÃÚ±—·1 ¬Û1œé¬±Àfl¡ Òø1 ¤fl¡ ¸•Û”Ì« ¶§±¶ö… ¬Û1œé¬± 
fl¡ø1¬ı ˘±À·º 

	 Ò¯∏«Ì ¬ı± Œ˚ÃÚ øÚ˚«±Ó¬Ú1 Œ·±‰¬1 ¤È¬± õ∂øÓ¬á¬± fl¡1±1 ¬ı±À¬ı 
¸±Ò±1ÌÀÓ¬ ë≈√˝◊√√ ’±„≈√√ø˘1 ¸˝√√±˚˛Ó¬ fl¡1± ¬Û1œé¬±í ¬ı≈ø˘ 
Ê√Ú±Ê√±Ó¬ Œ˚ÃÚ±—·1 ¬Û1œé¬± Œfl¡øÓ¬˚˛±› fl¡ø1¬ı Ú±˘±À· 
’±1n∏ Œ˚ÃÚ øÚ˚«±Ó¬Ú1 Œ·±‰¬11 Œé¬SÓ¬ Œ˚ÃÚ±—·Ó¬ ø˘—· 
õ∂Àª˙1 ¬Ûø1˜±Ì1 ø¬ı¯∏˚˛ÀÈ¬±Àª Œfl¡±ÀÚ± õ∂ˆ¬±ª Œ¬Û˘±¬ı 
ŒÚ±ª±À1º 

	 Œ˚ÃÚ øÚ˚«±Ó¬Ú1 Œ·±‰¬11 Œé¬SÓ¬ ¸Ó¬œ26√1 ø¬ı¯∏˚˛ÀÈ¬± 
’õ∂±¸—ø·fl¡º ’é¬Ó¬ ¸Ó¬œ26À√ Œ˚ÃÚ øÚ˚«±Ó¬Ú 

ŒÚ±À˝√√±ª±ÀÈ¬± ’±1n∏ é¬Ó¬ ¸Ó¬œ26À√ ¬Û”¬ı«ÀÓ¬ Œ˚ÃÚfl¡±˚« 
fl¡1±ÀÈ¬± Ú≈¬ı≈Ê√±˚˛º Œ¸À˚˛ Œ˚ÃÚ øÚ˚«±Ó¬Ú1 Œ·±‰¬11 Ó¬Ô… 
ø˘ø¬Û¬ıX fl¡1±1 ¸˜˚˛Ó¬ ¸Ó¬œ26√Àfl¡± ˙1œ11 ’±Ú ’—˙1 
√À1˝◊ ·Ì… fl¡ø1¬ı ˘±À·º Œfl¡ª˘ øÚ˚«±Ó¬Ú1 Œ¸˝◊√√ øÚø«√©Ü 
‚È¬Ú±1 ˘·Ó¬ õ∂±¸—ø·fl¡ ø¬ı¯∏˚˛¸˜”˝√√À˝√√ [ÚÓ≈¬ÚÕfl¡ Œ˝√√±ª± 
é¬Ó¬, 1Mê√¬Û±Ó¬, ¬Û±ÚœÀÊ√±˘± ’±ø√] ø˘ø¬Û¬ıX fl¡ø1¬ı ˘±À·º

	 ø‰¬øfl¡»¸±˘À˚˛ õ∂˜±Ì ¸—¢∂˝√√ ’±1n∏ ¸—1é¬Ì1 ¬ı±À¬ı øÚø«√©Ü 
fl¡˜«‰¬±1œfl¡ √±ø˚˛Q ø√¬ı ˘±À· ’±1n∏ Œ¸˝◊√√ øÚø«√©Ü fl¡˜«‰¬±1œ1 
¬ı±ø˝√√À1 ’˝◊√√Ú1 ¬ı±À¬ı ¤˝◊√√ Ú˜≈Ú±À¬ı±1 ¸˝√√Ê√˘ˆ¬… ˝√√í¬ı 
Ú±˘±À·º ¤˝◊√√ Œé¬SÓ¬ Œfl¡±ÀÚ± ¸≈1n∏„√√± Ô±øfl¡À˘ ’±√±˘Ó¬Ó¬ 
¤˝◊√√ õ∂˜±Ì¸˜”˝√√ ¢∂˝√√ÌÀ˚±·… Ú˝√√˚˛ ¬ı≈ø˘ Ò1± ˝√√í¬ıº ¤˝◊√√ 
Œé¬SÓ¬ ¤ÀÚ õ∂˜±Ì¸˜”˝√√ ¤Ê√Ú √±ø˚˛Q¬ı±˝√√œ1 ¬Û1± ’±Ú 
¤Ê√ÚÕ˘ ˝√√ô¶±ôL1 fl¡1±1 ø˘ø‡Ó¬ ø¬ıª1Ì 1±ø‡¬ı ˘±À·º 

ø‰¬øfl¡»¸± ¸•Ûfl¡π˚˛ ¸±˜ø˚˛fl 
¡˜Ó¬±˜Ó¬
	 ˆ≈¬Mê√Àˆ¬±·œÊ√Úfl¡ ¬Û1œé¬± fl¡1±1 

¬Û±Â√Ó¬ ‚È¬Ú±1 ¸ø¬ıÀ˙¯∏ ’±1n∏ 
¶§±¶ö… ¬Û1œé¬±Ó¬ ˘±ˆ¬ fl¡1± 
Ó¬Ô…¸˜”˝√√1 øˆ¬øM√√Ó¬ ø‰¬øfl¡»¸fl¡Ê√ÀÚ 
’ÚøÓ¬¬Û˘À˜ ŒÓ¬›“1 ¸±˜ø˚˛fl¡ 
˜Ó¬±˜Ó¬1 ‡‰¬1± ø˘ø¬Û¬ıX fl¡ø1¬ı 
˘±À·º 

	 ¤˝◊√√ ¸±˜ø˚˛fl¡ ˜Ó¬±˜Ó¬ ‰¬˜≈ ˝√√í¬ı 
˘±À·, Œ˚ÃÚ øÚ˚«±Ó¬Ú1 ¸ø¬ıÀ˙¯∏ 
¸•ÛÀfl«¡ õ∂±¸—ø·fl¡ ø√˙, ¶§±¶ö… 
¬Û1œé¬±Ó¬ ˘±ˆ¬ fl¡1± Ó¬Ô… ’±1n∏ 
ø¬ıÀ˙°¯∏Ì1 ¬ı±À¬ı Ù¬À1Úø‰¬fl¡ ø¬ı:±Ú 
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¬Û1œé¬±·±1Õ˘ ¬ÛÀÍ¬±ª± Ú˜≈Ú±1 
ø¬ı¯∏À˚˛ Î¬◊À~‡ Ô±øfl¡¬ı ˘±À·º ¤˝◊√√ 
˜Ó¬±˜Ó¬Ó¬ ˘·Ó¬ øÚ˚«±Ó¬Ú1 ‚È¬Ú± 
Ó¬Ô± ¶§±¶ö… ¬Û1œé¬±Ó¬ ˘±ˆ¬ fl¡1± 
Ó¬Ô…1 øˆ¬øM√√Ó¬  ¤fl¡ ˜ôL¬ı… √±ø„√√ 
Òø1¬ı ˘±À·º

	 ¤˝◊√√ fl¡Ô± ˜ÚÓ¬ 1±ø‡¬ı ˘±À· Œ˚ 
¸±Ò±1Ì ¶§±¶ö… Û1œé¬±Ó¬ ˘±ˆ¬ fl¡1± 
Ó¬Ô…¸˜”À˝√√ ¬ı˘¬Û”¬ı«fl¡ Œ˚ÃÚ ¸—·˜ 
Œ˝√√±ª± ¬ı± ŒÚ±À˝√√±ª±ÀÈ¬± øÚø(Ó¬ 
Úfl¡À1º Œ¸À˚˛, ¬Ûø1ø¶öøÓ¬¸±À¬Ûé¬ ˚ 

’Ú…±Ú… õ∂˜±Ì¸˜”˝√√Àfl¡± ø¬ıÀ¬ı‰¬Ú±Õ˘ 
’±øÚ¬ı ˘±À·º

	 Œfl¡±ÀÚ± ’±‚±Ó¬ ÚÔfl¡± ¬ı± ¬Û1œé¬±·±11 ŒÚøÓ¬¬ı±‰¬fl¡ ø1¬ÛÀÈ«¬ 
¬ı…øMê√ ¤·1±fl¡œ Œ˚ÃÚ øÚ˚«±Ó¬Ú1 ¸ij≈‡œÚ ŒÚ±À˝√√±ª±ÀÈ¬± 
Ú≈¬ı≈Ê√±˚˛º Ó¬˘Ó¬ ø√˚˛± fl¡±1ÌÀ¬ı±11 ¬ı±À¬ı ¤ÀÚ ˝√√í¬ı ¬Û±À1: 

	 øÚ‰¬±¢∂ô¶ ∆˝√√ Ôfl¡± ¬ı± ˆ¬±¬ı≈øfl¡ ˘±ˆ¬ fl¡1±1 Ù¬˘Ó¬ 
ˆ≈¬Mê√Àˆ¬±·œÀ˚˛ øÚ˚«±Ó¬Úfl¡±1œfl¡ ¬ı±Ò± ø√¬ıÕ˘ ’é¬˜ Œ˝√√±ª±

	 ¬¶§±¶ö… Û1œé¬±1 ¬ı±À¬ı ¬’±À˝√√“±ÀÓ¬ Û˘˜ Œ˝√√±ª±

	 õ∂¶⁄±ª fl¡1±, ¬Û±ÚœÀ1 ŒÒ±ª±, ·± ŒÒ±ª±, fl¡±À¬Û±1 ¸À˘±ª± ¬ı± 
¬õ∂¶⁄±ª¡Z±1 ¬ı± &˝√√…¡Z±1 õ∂é¬±˘Ú fl¡1± ’±ø√ fl¡±˚«…1  Ù¬˘Ó¬ 
õ∂˜±Ì Ú±˝◊√√fl¡œ˚˛± Œ˝√√±ª±

	 fl¡ÚÎ¬í˜ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± ø‰¬øfl¡»¸Àfl¡ ˜Ó¬±˜Ó¬ ¬ıÌ«Ú± fl¡À1“±ÀÓ¬ 
˝◊√√˚˛±1 fl¡±1Ì Î¬◊À~‡ fl¡ø1¬ı ˘±ø·¬ıº

¬Û≈ø˘‰¬1 Õ¸ÀÓ¬ ˜≈‡±˜≈ø‡ ˝√√›“ÀÓ¬:
¬Û≈ø˘À‰¬ ¶§±¶ö… fl¡˜π1 fl¡Ó«¬¬ı…Ó¬ ˝√√ô¶Àé¬¬Û fl¡ø1¬ı ŒÚ±ª±À1º 
ˆ≈¬Mê√Àˆ¬±·œÊ√Ú1 ¬Û1± Œ˚ÃÚ øÚ˚«±Ó¬Ú1 ‚È¬Ú±1 ¸ø¬ıÀ˙¯∏ Œ¸±Ò±-
Œ¬Û±‰¬± fl¡ø1 Ôfl¡±1 ¸˜˚˛Ó¬, ŒÓ¬›“fl¡ ¬¬Û1œé¬± fl¡1±1 ¸˜˚˛Ó¬, 
õ∂˜±Ì ¸—¢∂˝√√ fl¡1±1 ¸˜˚˛Ó¬ ’±1n∏ ø‰¬øfl¡»¸± fl¡1±1 ¸˜˚˛Ó¬ 
¬Û≈ø˘‰¬fl¡ Î¬◊¬Ûø¶öÓ¬ Ô±øfl¡¬ı ø√¬ı Ú±˘±À·º Ò¯∏«Ì fl¡±˚« ¸—‚øÈ¬Ó¬ 
∆˝√√ÀÂ√ÀÚ Ú±˝◊√√, ŒÓ¬›“ Œ˚ÃÚ ¸—·˜ fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸é¬˜ ˝√√˚˛ ŒÚ 
Ú˝√√˚˛, ŒÓ¬›“ Œ˚ÃÚ ¸—·˜Ó¬ ’ˆ¬…ô¶ ŒÚøfl¡ ’±ø√1 √À1 õ∂ùü 
¬Û≈ø˘À‰¬ ¸≈øÒÀ˘ Ó¬±1 Î¬◊M√√1 ø√¬ı Ú±˘±À·º 

‰¬1fl¡±1œ ’øÒ¬ıMê√±1 ∆¸ÀÓ ˜≈‡±˜≈ø‡ ˝√√›“ÀÓ¬:
ˆ≈¬Mê√Àˆ¬±·œÀ˚˛ ø‰¬øfl¡»¸fl¡, ¬Û≈ø˘‰¬ ’±1n∏ √G±Òœ˙fl¡ Ê√ÀÚ±ª± 
‚È¬Ú±1 ¸ø¬ıÀ˙¯∏ ¸•ÛÀfl«¡ Ê√±øÚ¬ıÕ˘ ø‰¬øfl¡»¸fl¡Ê√ÀÚ Œ·±‰¬11 

ŒÈ¬±fl¡±ÀÈ¬± ¬Û˚«±À˘±‰¬Ú± fl¡ø1¬ı ˘±À·º 
ø‰¬øfl¡»¸fl¡Ê√ÀÚ ’±·Ó¬œ˚˛±Õfl¡ √G±Òœ˙1 
∆¸ÀÓ¬ fl¡Ô± ¬Û±øÓ¬ ∆˘ ¶§±¶ö… ¬Û1œé¬±1 
Ù¬˘±Ù¬˘ ¸•ÛÀfl«¡ Î¬◊O±ø¬ÛÓ¬ ˝√√í¬ı ¬Û1± 
¸y±¬ı… õ∂ùü¸˜”˝√√1 ø¬ı¯∏À˚˛ Ê√±øÚ ˘í¬ı 
˘±À·º

Ú…±˚˛±Òœ˙1 ∆¸ÀÓ¬ ˜≈‡±˜≈ø‡ 
˝√√›“ÀÓ¬:
’±√±˘ÀÓ¬ ¤Ê√Ú ø‰¬øfl¡»¸fl¡fl¡ ¬ø¬ıÀ˙¯∏: 
ø˝√√‰¬±À¬Û ·Ì… fl¡ø1 ŒÓ¬›“1 ¬Û1± ¶§±¶ö… 
¸•Ûfl¡π˚˛ ¸±é¬… ø¬ı‰¬±À1º  ŒÓ¬ÀÚ 
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Œé¬SÓ¬, ø‰¬øfl¡»¸fl¡Ê√ÀÚ õ∂˜±Ì1 ’ˆ¬±ª 
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